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Ihr Versicherungsschutz in  
professionellen Händen. Direkt vor Ort.
Die Provinzial – zuverlässig wie  
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Ihre Provinzial Geschäftsstelle

Scheffer & Kaiser OHG
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scheffer-kaiser@provinzial.de
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die Session 2017/2018 ist erfolgreich beendet. Es war, wie jedes 
Jahr, eine aufregende Zeit. Rückblickend denken wir gerne an  
unsere Prunksitzung mit ihren Highlights wie z. B. den schwung-
vollen Tänzen der Garden, der Prinzengarde aus Rönkhausen, 
unserem Sänger PAT und dem Sauerländer Staatsballett sie alle 
waren ein Garant für Akrobatik, Stimmungsmusik und außerge-
wöhnlichem Männerballett.

Nach der Prunksitzung ging es dann weiter mit dem Tag der  
Senioren, der ohne die großzügige Spende der Sparkasse Arns-
berg-Sundern in diesem Jahr nicht stattgefunden hätte. Auch hier 
war die Sitzung für unsere Senioren wieder ein voller Erfolg.

Die Schlüsselübergabe am Altweibertag fand in diesem Jahr 
erstmalig nicht im Rathaus statt, sondern wurde von der Flotten  
Kugel kurzfristig in den Theatersaal der Schützenhalle verlegt. 
Ohne großartige Planungszeit und mit vielen helfenden Händen der  
Sunderaner Karnevalisten ist es uns gelungen, eine großartige 
Veranstaltung daraus zu machen. Die Schlüsselübergabe ging da-
nach nahtlos in unseren traditionellen Altweiberball über.

Unter Führung der FKS fand am Karnevalssonntag der Jubiläums-
karnevalszug unter dem Motto „Kinderzug und Prinzenpaar ziehen 
herum seit 50 Jahr“ statt. Trotz des schlechten Wetters fanden 
viele Familien und Karnevalisten aus Sundern und Umgebung 

den Weg in die Innenstadt. Im An-
schluss an den Karnevalszug star-
tete unsere große Karnevalsparty 
im Theatersaal der Schützenhalle 
die von der Band „Maddison“ or-
dentlich eingeheizt wurde.

Beendet haben wir die Session 2017/2018 am Rosenmontag im 
Tagwerk mit der Schlüsselrückgabe an die Stadt Sundern und den 
Bürgermeister.

Nun laufen bei uns schon wieder die Planungen für die Session 
2018/2019 auf Hochtouren, denn nach dem Karneval ist vor dem 
Karneval. Ich freue mich, wenn uns auch in der nächsten Session 
wieder viele freiwillige Helfer unterstützen und viele Gruppen den 
Karnevalszug mitgestalten, denn nur eure bunten Fußgruppen 
und schönen Karnevalswagen machen aus dem Karnevalszug  
einen erfolgreichen Karnevalszug.

Mit einem karnevalistischen Gruß
Ihr Präsident der Flotten Kugel 

Bernd Zöllner

HOLT EUCH DIE 

BESTEN ANGEBOTE 

IM NEUEM JAHR!

               ● Spedition 
               ● Logistik 
               ● Lagerung

3.000 m2 
beheizte Lagerhallen

Am Lindhövel 7
59846 Sundern Hachen

Telefon (0 29 35) 96 60-0
Telefax (0 29 35) 18 53
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Kinderkarnevalszug
Am 11. Februar hatte das Warten endlich ein Ende, denn der  
Karnevalsumzug war für uns der Höhepunkt der Karnevalssessi-
on. Wir haben uns lange auf diesen Tag gefreut!

Als wir bei Marktkauf ankamen war dort schon viel los. Die Wagen 
standen alle bereit, es wurde laute Karnevalsmusik gespielt und es 
herrschte eine tolle Stimmung, denn alle freuten sich genauso wie 
wir auf den Karnevalsumzug. 

Es war sehr aufregend, als wir endlich zusammen mit der Kinder-
garde und PAT unsere Plätze auf unserem selbstgeschmückten 
Kinderprinzenpaarwagen einnehmen durften und es dann pünkt-
lich um 14.00 Uhr losging. Wir konnten von unserem Wagen aus 
super beobachten wie die erste Gruppe, die Juniorengarde der 
Flotten Kugel losging und sich nach und nach die zahlreichen  
Wagen und Fußgruppen einreihten. Als unser Wagen dann auch 

endlich losfuhr, wurde es nochmal besonders spannend. Wir fuh-
ren „Helau“ rufend an dem Elferratswagen der Flotten Kugel vor-
bei und dann ging es erst richtig los. 

Trotz des Wetters standen viele Leute an der Straße, viele Freun-
de, Klassenkameraden und Bekannte riefen und winkten uns zu! 
Wir haben Unmengen an Bonbons und anderen Sachen geworfen, 
hatten eine Menge Spaß und eine super Stimmung während der 
Fahrt…., die Zeit verging wie im Flug und ehe wir uns versahen, 
waren wir schon an der Schützenhalle angekommen. 

Das war wirklich ein ganz besonderer Tag und wir freuen uns sehr, 
dass wir diesen unvergesslichen Tag als Kinderprinzenpaar erle-
ben durften!

Emilie & Justus
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Schlüsselübergabe

Reden Sie mit uns. Wir beraten Sie gern.

Ganz gleich, ob es um Ihre persönliche 
Risikoabsicherung, Ihr individuelles Vorsorgekonzept 
oder die optimale Geldanlage geht – mit uns haben Sie 
immer einen kompetenten und zuverlässigen Partner an 
Ihrer Seite.

Wir sind immer der 
richtige Partner für 

Versicherung, Vorsorge 
und Kapitalanlagen.

AXA Generalvertretung Grazian Schwoch
Settmeckestr. 3, 59846 Sundern
Tel.: 02933 9839849, Fax: 02933 9839859
grazian.schwoch@axa.de
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30 CM, DIE FÜR IHR GUTES 
SEHEN ENTSCHEIDEND SIND!

Zwischen 40-70 cm erledigen wir den größten Teil unserer  
alltäglichen Aufgaben. Eine E-Mail versenden, News auf 
dem Smartphone abrufen, Briefe schreiben oder lesen... 
alles fi ndet vermehrt in dieser Armlängen-Distanz statt. 
Das neue Varilux X series Gleitsichtglas bietet Ihnen dazu 
fl ießende Übergänge und scharfes Nah-Sehen. Wir beraten 
Sie ausführlich über diese neue Dimension des Sehens.

BEKANNT 

AUS DER TV- 

WERBUNG

JETZT DAS NEUE REVOLUTIONÄRE  
GLEITSICHTGLAS ENTDECKEN UND ATTRAKTIVES  
MEHRBRILLENANGEBOT SICHERN!

JETZT   

GRATIS-

SEHTEST!

Hauptstr. 112
59846 Sundern
Telefon: 0 29 33 / 57 00

Hörgeräte von Dirks. 
So will ich hören!

Bei uns können Sie kostenlos 
und unverbindlich Hörgeräte 
testen und vergleichen
 

Jetzt kostenlos
Hörgeräte testen

Alexander Dirks
Hörgeräteakustiker-
meister in dritter 
Generation

Hörgeräte Dirks

Sundern Hauptstr. 104 . Tel. 02933 9098 -777 

Arnsberg Neumarkt 7 * . Tel. 02931 8028 -370

Hüsten Freiheitsstr. 1 . Tel. 02932 8900 -351

hoergeraete@dirks.de
www.hoergeraete-dirks.de 

 * im Gesundheitszentrum 

Neuwagen · Jahreswagen
Unfallinstandsetzung · Eigene Lackiererei

Reparatur und Wartung aller Fahrzeugmarken 
Gebrauchtwagen · EU-Fahrzeuge

Hauptstraße 210-214 · 59846 Sundern 
02933 97600 · www.autohaus-hengesbach.de

Service EU-Neufahrzeuge

So vielfältig  
wie das Leben. 

Eine Premiere hatte die FLOTTE KUGEL an Weiberkarneval zu 
meistern:
Zum ersten Mal fand die Schlüsselübergabe der Stadt Sundern 
an die Jecken der Stadt nicht mehr im Rathaus, sondern in der 
Schützenhalle Sundern statt.

Es war schon ein logistischer und organisatorischer Kraftakt, den 
die FLOTTE KUGEL in wenigen Tagen zu bewerkstelligen hatte. Es 
lief nicht alles reibungslos, vor allem, weil wir mit so einem großen 
Besucheransturm nicht gerechnet hatten.

Dennoch oder gerade deshalb, haben alle ausgelassen geschun-
kelt und gefeiert, und die Getränkeversorgung hat am Ende dann 
durch den spontanen Einsatz freiwilliger Helfer funktioniert. Danke 
dafür an alle spontanen Helfer.

Die Resonanz auf die neue Lokalität war überwältigend gut, so 
dass wir jetzt schon sagen können: Die Schlüsselübergabe 2019 
wird wieder in der Schützenhalle stattfinden! 

Verbesserungen haben wir bereits erarbeitet. Die Thekenmann-
schaft wird aufgestockt, eine zweite Theke wird geöffnet und wir 
werden Live-Musik haben!

Ihr seht- nach Karneval ist vor Karneval! Wir arbeiten also schon 
fleißig an der nächsten Session und freuen uns heute schon auf 
euch!

HELAU
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Die Aktivengarde (ehem. Seniorengarde) der Flotten Kugel Sundern 
tanzt nun schon seit über 20 Jahren in den gleichen Gardeuni-
formen. Das heißt, diese Uniformen wurden mittlerweile schon  
unzählige Male von unserer Schneiderin geändert. Mal weiter, mal 
wieder enger, mal kürzer, mal wieder länger. Die vielen Änderungen 
sieht man den Uniformen mittlerweile leider schon von weitem an. 
Auch vom Glanz der goldenen Pailletten ist leider nicht mehr viel 
zu sehen.

Wir möchten mit Hilfe des Crowdfundings der Volksbank Sauer-
land e. G. einen neuen Satz Gardeuniformen anschaffen, damit wir  
unser Publikum bei den Auftritten nicht nur mit unseren Tän-
zen sondern auch mit tollen Uniformen, die im Scheinwerferlicht  
strahlen, beeindrucken können.

Die Anschaffung der Uniformen bewegt sich jedoch in einem finan-
ziellen Rahmen, der die Möglichkeiten unseres Vereins übersteigt. 

Deshalb würden wir uns sehr über Ihre Mithilfe freuen, denn  
getreu dem Gedanken des Crowdfunding - Viele schaffen mehr. 
Gespendet werden kann direkt online über den unten stehenden 
Link oder QR-Code, in jeder Volksbank oder per Überweisung. Bei 
jeder Spende von mindestens 5€, kommen durch den Spenden-
topf der Volksbank noch einmal 5€ hinzu und wir kommen unserem 
Traum immer näher. 
Bei Bedarf können wir Ihnen auch gerne Spendenquittungen aus-
stellen. 

Sollte der Betrag nicht in dem vorgegeben Zeitraum (14.05.2018 
– 14.08.2018) erreicht werden, erhält jeder Spender sein Geld zu-
rück. 
Wir freuen uns wirklich sehr über jede Spende und hoffen auf Ihre 
Unterstützung!

https://vb-sauerland.viele-schaffen-mehr.de/gardeuniformenfks

Crowdfunding
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Hauptstraße 82
59846 Sundern

Fon 0 29 33 - 92 15 50
Fax 0 29 33 - 92 15 55
mail@AnwaltVoss.de
www.AnwaltVoss.de

Stefan Voß
Rechtsanwalt

zusätzlich Fachanwalt für Arbeitsrecht
zusätzlich Fachanwalt für Familienrecht
zusätzlich Fachanwalt für Verkehrsrecht 
 

2. KORREKTURABZUG
               Ausgabe                       Auftragsnr.      Sp.     Höhe     KW    Setzer                 z. Hd.                   Datum/Uhrzeit

                                                       2     60           Stell       O. Fehling       28.1./11:40

KORREKTURABZUG
Bitte lesen Sie sorgfältig Korrektur. Mit der Freigabe entfällt die Haftung
des Verlages. Die Nutzung dieser Vorlage für Werbung in Fremd-
produkten bedarf der schriftlichen Zustimmung des KurierVerlages.

Druckreif nach Korrektur

Nochmalige Korrektur

Druckreif

Achtung: Mit der Freigabe entfällt die Haftung des Verlages.
Datum                              Unterschrift

Nur von der Technik auszufüllen:                              freigegeben

SAUERLANDKURIER/SIEGERLANDKURIER
KurierVerlag Lennestadt GmbH

DRUCKHAUS HÖLKEN
PARTNER IN PRINT
Untere Kampstraße 10  I  59846 Sundern
T 02933 9744-0  I  F 02933 9744-44
M info@hoelken.de  I  I www.hoelken.de
Inh.: Stefan Hense · Dirk Wevering

Ingenieurbüro
SCHULTE
KFZ-Sachverständiger 
KFZ-Prüfstelle 
• Unfallschaden-Gutachten 
• KFZ-Wertgutachten 
• Oldtimerbewertungen

Sie müssen nicht 
mehr zum TÜV … 
… auch wir führen die 
Hauptuntersuchung 
durch.

Schweinsohl 1 · 59846 Sundern 
Tel. 02933 - 909007 · www.sv-schulte.de
Öffnungszeiten: 
Mo., Di., Fr. 1500 – 1800 Uhr 
Mi. 1800 – 2000 Uhr

15

15

00

00

–

–

18

17

00

00

Uhr

Uhr
Annahmeschluß: 
1/2 Std. vor Öffnungsende.Fr.

Containerdienst · Wertstoffhof
Selschede 8, 59846 Sundern

eule-entsorgung@web.de
Fax: 0 29 33 / 909 74-25
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Karneval gibt es nur in Köln? – Weit gefehlt!

Auf dem Altweiberball bei der Flotten Kugel Sundern geht die Post 
ab. Nahtlos an die Schlüsselübergabe feierte das närrische Volk 
den Altweiberball. 

Ausgefallene Kostüme und gute Laune trugen zur tollen Stimmung 
bei. Mit viel Liebe zum Detail wurden die Ideen an den Kostümen 
umgesetzt und so wirkungsvoll in Szene gesetzt. Die schönsten 
Kostüme wurden von der Jury prämiert und bekamen wertvolle 
Preise.

Joachim Geister
Oberer Teckelsberg 3 · 59846 Sundern
Tel.: 0 2933-921500 · Fax 02933-921501
Mobil 0170-3035226 · 0160-99737294

info@wasserschaden-hsk.de
www.wasserschaden-hsk.de

• Wasserschadensanierung • Bautrocknung
• Feuchtigkeitsmesstechnik 

Lösungen für Gerüche • Schimmelpilzbefall 
Baustaub-Filteranlagen

Baubeheizung + Bautrocknerverleih

Altweiberball 2018
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TAGWERK

SUNDERN

Ungeahnte
Möglichkeiten!

- 60 -

Haben Sie in Ihrem Alltag nicht auch schon Situationen erlebt, in denen Sie mit Ihren Gleitsichtgläsern
an Grenzen stoßen und Dinge nicht so schnell erfassen wie Sie es erwarten – z.B. beim Autofahren oder
beim Sport? Varilux S 4D Gleitsichtgläser sind auf Ihr Sehen personalisiert. Dank exklusiver Messung
des Führungsauges profitieren Sie von schnellerem Erfassen und Reagieren – in jeder Situation.
Kommen Sie vorbei und erleben Sie den Unterschied! Wir beraten Sie gerne.

Schneller, Schärfer, Maßgeschneidert

Ihr Augenoptiker in Sundern

- 45 -

Solomariechen 2013
Freuen Sie sich mit uns auf das
Solomariechen Rabea Bahnschulte
der KG Flotte Kugel mit ihrem
schwungvollen Solotanz.

Hier im Bild beim Auftritt in der
Sauerlandklinik in Hachen mit
Moderatorin Ursula Mette und ihrer
Trainerin Edeltraut Volmari.
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Traditionell lädt der neue Ehrensenator seine Mitstreiter aus dem 
Kreise der Ehrensenatoren und aus dem Vorstand der Flotten  
Kugel zu sich ein, um das wichtige und aufwendige Prozedere des 
Mützenmessens durchzuführen.

Am 20.Januar 2018 war es soweit.
Im Sportlerheim in Hövel des Heimatortes von Olaf Baumeister, 
unseren neuen Ehrensenator, trafen sich Vertreter des Vorstandes 
der FLOTTEN KUGEL und 12 Ehrensenatoren um diesem spekta-
kulären Event beizuwohnen.

Nach der Begrüßung durch Olaf Baumeister und seiner Frau Bir-
git, überreichte Frank Flügge ein musikalisches Gastgeschenk. 
Der Vorsitzende der Ehrensenatoren, Hans-Jürgen Schauerte,  
bedankte sich beim neuen Ehrensenator Olaf und seiner Frau für 
die Einladung mit einem Blumenstrauß.

Walter Lange, ein Urgestein des Sunderner Karnevals, übernahm 
nun das Regiment, um das Vermessen bei dem „Neuen“ durch-
zuführen.
Zu seinen Assistenten ernannte Walter die Ehrensenatoren Rudi 
Laufmöller und Frank Flügge. Aus seinem Spezial-Vermes-

sungs-Koffer wurden Bandmaß und Zollstock ausgewählt, um 
die exakten Maße des neuen Ehrensenators zu ermitteln. Na-
senwinkel, Oberschenkelumfang (beidseitig), Schrittlänge und 
Ellebogen-Schulterabstand wurden ermittelt und genauestens  
protokolliert. Bei einigen Werten wurde die Wurzel gezogen, ande-
re wurden zum Quadrat genommen.
Während dieses Unterfangens mussten selbstverständlich meh-
rere „Maß-Krüge“ geleert werden, um ein optimales Ergebnis zu 
erzielen. Schließlich wurde der Kopfumfang von 58 cm bestätigt 
und die entsprechende Narrenkappe ausgesucht und angepasst.

Nach diesem anstrengenden Kraftakt wurden die hungrigen Mäu-
ler der Karnevalisten durch ein rustikales Buffet mit Grünkohl 
und Mettwurst versorgt. Die neue Ehrensenatoren-Kappe von 
Olaf Baumeister hat an diesem Abend mit Schunkeln und „Kopp  
in´Nacken“ ihren Bewährungsprobe bestanden und es wurde mal 
wieder bewiesen, wie wichtig diese Veranstaltung der FLOTTEN 
KUGEL ist.

Die Ehrensenatoren bedanken sich sehr herzlich bei den Höveler 
Gastgebern und natürlich bei Walter Lange, der mal wieder eine 
Meisterleistung im Mützenmessen abgeliefert hat.

 

Beratung, Planung,
Lieferung + Montage

Fenster + Türen
Einbruchschutz
Markisen + Rollläden
Terrassendächer
Garagentore

MEISTERBETRIEB
Wagenbergstraße 10a
59759 Arnsberg-Hüsten

Tel.: 02932- 32870
Mail: info@fenster-keggenhoff.de

n
n
n
n
n

Inh. Dirk Keggenhoff 

www.Flotte-Kugel.de

Frische Berliner, Apfelberliner, Quarkballen
Spritzringe, gefüllte Quarkballen,

immer frisch aus der Pfanne

Karnevalsonntag ab 11.00 Uhr geöffnet

Café • Bäckerei • Conditorei

Hauptstraße 73
59846 Sundern

Tel. 0 29 33 / 23 40

Mützenmessen am 20.01. 2018
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Ein Feuerwerk der guten Laune und attraktives Programm auf der 
diesjährigen Prunksitzung
Die aktiven Karnevalisten hatten ein vierstündiges kurzweiliges 
Programm mit zahlreichen Höhepunkten auf die Beine gestellt. 
Der Theatersaal war gut gefüllt, um gemeinsam zu feiern und  
einen großartigen Abend zu erleben. 
Als Moderater konnte wie in den Vorjahren Andreas Siebert  
verpflichtet werden, der wie immer mit Witz und Leichtigkeit sou-
verän durch das Programm führte.
Die Musik kam vom Entertainer „Magic Maschke“, der wäh-
rend der Sitzung die Höhepunkte mit passenden Musikstücken  
einrahmte.

Als neuer Ehrensenator und Nachfolger von Rüdiger Laufmöller 
wurde der Höveler Olaf Baumeister in sein Amt eingeführt. Nach 
seiner Antrittsrede erntete er tosenden Applaus.
Die FKS hatte sich eine Menge einfallen lassen, um für ein kurzwei-
liges Programm zu sorgen. Zur Flotten Kugel gehört selbstver-
ständlich auch das Kinderprinzenpaar, dem das närrische Volk 
gleich zu Beginn huldigen konnte. Prinz Justus Flügge und Prin-
zessin Emilie Heimann freuten sich nicht nur über die Ovationen, 
die ihnen entgegen gebracht wurden, sondern auch über ein Jubi-
läum. Vor genau 50 Jahren wurde das erste Kinderprinzenpaar in 
der Röhrstadt „gekrönt“. 

Die Garden, ob Jugend-, Aktiven- oder Juniorengarde, zeigten ihr 
Können und unterhielten das Publikum mit ihren professionell  ein-

studierten Tanzformationen. Die Garden hatten monatelange harte 
Arbeit in ihre Aufritte gesteckt. Ebenso begeisterte das Solomarie-
chen Lena Hövelborn. 
Erstmals in der Halle dabei war das Sauerländer Staatsballett. 
Feengleich schwebten „Engelchen und Teufelchen“ über die Büh-
ne. 

Wie bereits in den letzten Jahren zeigte die  Prinzengarde Rönk-
hausen spektakuläre Tanzeinlagen. Die Zuschauer staunten an der 
ein oder anderen Stelle nicht schlecht, als die wagemutigen Tanz-
mariechen durch die „Halle flogen“.
Mirenda Hermes aus Neheim und Hettwich von Himmelsburg 
(Anja Geuecke) hatten ebenfalls den Weg nach Sundern gefunden 
und brachten das Publikum zum Lachen. 

„Der Minze“ kam mit Esel Heiner, der frech und fröhlich drauflos 
palaverte. Heiner darf das, er ist eine Puppe und seine Stimme 
kommt aus dem Bauch von „Minze“. 

Ein alter Hase: „PAT“. Mit seinem Stimmungsprogramm und einem 
Karnevalsmedley unterhielt er die Sunderner Jecken. Sein neues-
ter Hit, „Diese geile Nacht“, der bereits in den Ballermann-Charts 
zu hören ist, brachte die Gäste an den Stimmungs-Siedepunkt. 

Am Ende der Veranstaltung bedankte sich Bernd Zöllner bei allen 
Mitwirkenden. Unter tosendem Applaus und Standing Ovations 
ging es nahtlos zum Tanz in der Halle über.

Prunksitzung

Von Spezialisten konstruiert

Dachtrittsysteme Schneefangsysteme Dachwegesysteme

Am Lindhövel 3 . 59846 Sundern-Hachen
Tel. : +49 (0) 29 35 / 96 66-0 . Fax: +49 (0) 29 35 / 96 66-60

Internet: www.heuel.de . E-Mail: info@heuel.de

J. Heuel und Söhne GmbH
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Seit 2014 tritt unsere Aktivengarde mit 
ihren Tänzen beim Frauenkarneval in En-
dorf und seit 2015 bei der Karnevalssitzung 
in Berge auf. Sie sind dort stets ein gern  
gesehener Gast und begeistern jedes Jahr 
immer wieder das Publikum mit ihrem  
Garde- und Schautanz. 

Die Mädels der Aktivengarde freuen sich 
sehr, dass sie jedes Jahr wieder einge-
laden werden und ihr Können darbieten  
dürfen.

Karneval in Berge Karneval in Stemel
Jedes Jahr zum Tulpenfreitag lädt die KG Rot-Weiß Stemel zur 
Tulpenfreitagssitzung ein. Wir wollten uns diese Sitzung natürlich 
nicht entgehen lassen und waren am 09. Februar mit einer Abord-
nung zu Gast bei unseren Freunden im Nachbarort. In diesem Jahr 
wurden wir von unserem Kinderprinzenpaar Emilie und Justus be-
gleitet, die vom Karneval gar nicht genug bekommen konnten.
Getreu dem Stemeler Motto „Auch 2018 ist alles paletti, wir haben 
noch genug Konfetti“ durften wir uns ein buntes Programm mit 
vielen Tänzen und Sketchen ansehen. Das Kinderprinzenpaar und 
wir hatten einen tollen Abend und kommen gerne wieder.

Karneval in Langscheid
Am Karnevalssamstag besuchten wir mir der FLOTTEN KUGEL 
unsere Karnevalsfreunde in Langscheid und feierten, lachten, 
tanzten mit auf der Großen Karnevalssitzung.

Ein tolles, kurzweiliges und abwechslungsreiches Programm wur-
de uns von der Vorsitzenden Helga Wortmann und den zahlreichen 
Akteuren mit viel Witz präsentiert.

Besuch der Prunksitzung der KG Blau Weiß Neheim
Eingeladen war die KG flotte Kugel auch zur Prunksitzung der KG 
Blau Weiß Neheim. Mitsamt unserem Kinderprinzenpaar fuhren wir 
nach Neheim. Nach einem tollen Empfang konnten wir der stim-
mungsvollen Prunksitzung beiwohnen. 

Sehr gefreut haben wir uns auf die Gegenbesuche auf unserer ei-
genen Prunksitzung zu der wir zahlreiche Gäste und befreunde-
ten Karnevalsgesellschaften auf begrüßen durften. Wir haben uns 
sehr darüber gefreut.

Flotte Kugel auf Veranstaltungen befreundeter Vereine

Hauptstraße 68 · 59846 Sundern
Tel.: 0 29 33/60 95

Fax: 0 29 33/84 65 46

Geöffnet:
Täglich von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr

Mittwochs Ruhetag

Seit 1980 ihr Restaurant
in Sundern

GR
IECHISCHE  SPEZIALITÄTEN

PIZZERIA

LECKERES VOM GRILL

Balkan Grill
Restaurant

www.Flotte-Kugel.de
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STUKKATEUR-MEISTERBETRIEB

Uwe
Rettinghaus

Hanns-Martin-Schleyer-Straße 40 · 59846 Sundern-Westenfeld
Telefon 02933 /922922 · Fax 02933 /922933

Außenputz Innenputz Altbausanierung Wärmeschutz

wir verputzen jede Wand

Maurerarbeiten · Natursteinhandel

- 34 -

In der vergangenen Session war unsere Jugendgarde nicht nur auf 
der heimischen Bühne zu sehen. Unsere kleinen Matrosen ruder-
ten in ihren originellen, wunderschönen Kostümen unter anderem 
auf die Bühne des Pflegezentrums in Sundern. Dort zauberten sie 
den Bewohnern ein Lächeln auf ihre Gesichter und sorgten für eine 
super Stimmung. Des Weiteren setzten unsere Jüngsten ihre Se-

gel in der Sauerlandklinik in Hachen und auf dem Familienkarneval 
in Westenfeld. 

Wir sind stolz auf unsere jüngsten Tänzerinnen und ihre Trainerin-
nen, wenn wir sehen, wie mitreißend und ansteckend ihre Tänze 
und ihr Lachen sind. 

Die Jugendgarde on Tour

STUKKATEUR-MEISTERBETRIEB

Uwe
Rettinghaus

Hanns-Martin-Schleyer-Straße 40 · 59846 Sundern-Westenfeld
Telefon 02933 /922922 · Fax 02933 /922933

Außenputz Innenputz Altbausanierung Wärmeschutz

wir verputzen jede Wand

Maurerarbeiten · Natursteinhandel

- 34 -
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Ende April fand in Ahlen die Grundschulung im Bereich Garde-
tanz statt. Bei der, vom Bund des Deutschen Karneval organ-
sierten Veranstaltung, lernten die Teilnehmer in der Praxis, wie 
man ein Aufwärmtraining richtig aufbaut und durchführt. Neben 
Übungen zum Aufwärmen der Muskeln wurden auch die rich-
tigen Dehnübungen hinsichtlich Spagat & Co. gezeigt, erklärt 
und eigenständig durchgeführt. Das Ziel hierbei war, dass die  
Trainerinnen und Trainer selbst merken, bei welcher Dehnung es 
wo, wie anfängt zu schmerzen, um die Tänzerinnen und Tänzern 
vor falscher Dehnung zu bewahren.

In dem theoretischen Teil lernten die Teilnehmer, die Voraus-
setzungen kennen, um an einem Turnier nach den Regeln des  
Bundes Westfälischen Karnevals teilnehmen zu dürfen. Außer-
dem gibt einiges bei der Musik, den Kostümen und bei dem Tanz 
an sich, was die Trainerinnen und Trainer beachten müssen.
Wir als Verein sind stets daran interessiert qualifizierte Trainer-
innen zu haben und unterstützen sie daher mit entsprechenden 
Schulungen. 

Wir sind stolz, dass unsere Trainerinnen der Jugendgarde Lena 
Brechmann und Daniela Baggewöste und unsere neue Trainerin 
der Juniorengarde Saskia Schulz die Grundschulung erfolgreich 
abgelegt haben. 

Diese Schulung ist eine Grundvoraussetzung für viele weitere 
Schulungen. So schicken wir Lena und Daniela bereits im Juni 
auf die Kinderaufbauschulung, bei der die Beiden den Umgang 
mit den kleinsten Tänzerinnen und Tänzern erlernen und Hilfe-
stellungen an die Hand bekommen, wie Kindern die schwierigen 
Schritte richtig erklärt werden.

Erfolgreiche Teilnahme an Trainerschulung

Helau und ein Prosit auf die Karnevals-
zeit mit der Flotten Kugel.

Settmeckestraße 8
59846 Sundern
Telefon: 0 29 33 - 24 86
info@adami-sundern.de

Auf Einladung von Landtagsmitglied Klaus Kaiser besuchte die 
Flotte Kugel am 30. Januar den “Närrischen Landtag“ in Düssel-
dorf, gemeinsam mit unserem Ehrensenator Olaf Baumeister und 
mit Abordnungen der befreundeten Karnevalsvereine “Blau-Weiß 
Neheim“ und der “Klakag“ Arnsberg. 

Es war eine tolle Veranstaltung im Foyer des Landtages, die uns 
noch lange in Erinnerung bleiben wird, und bei der wir auch ins 
Gespräch mit Vertretern vieler anderer Vereine Nordrhein-West- 
falens gekommen sind. Ein karnevalistisches Programm, gutes 
Essen und Trinken rundeten das Erlebnis ab. 

Auch das Regieren haben wir ausführlich geübt, wie man den  
Fotos entnehmen kann!

Besuch der FKS beim Närrichen Landtag

www.
Flotte-Kugel.de
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Der völlig unbegabte Bariton sagt: "Und nun singe ich `Am Brunnen vor dem Tore`."
Ein genervter Zuhörer daraufhin: "Das ist auch gut so, hier drinnen hört Ihnen ja sowieso
keiner mehr zu!"

nur 299€

HOCHKARÄTIGE BRILLENMODE
Die neue CAZAL Kollektion spricht eine klare, selbstbewusste Designsprache. Alle 

Modelle sind aus hochkarätig vergoldetem Titan gefertigt. Kunstvolle Verprägungen und edle, 
von Hand aufgetragene Farbkompositionen sorgen für die CAZAL typische Ästhetik.

HAUPTSTRASSE 85 • 59846 SUNDERN •TEL: 02933 / 79094 • fritzsauer@gmx.net

Modelländerungen und Irrtümer vorbehalten. Angebot gilt nur für Aktionsware im Aktionszeitraum. 
Die Aktion ist nicht kombinierbar mit anderen Aktionen/Konditionen. Nur solange der Vorrat reicht.

FKS auf Prunksitzung in Hövel

www.Flotte-Kugel.de

Am 27. Januar war die Flotte Kugel zu Gast bei der Prunksit-
zung in Hövel. Der Abend stand ganz unter dem Motto „Im 
fünfzigsten Jahr sind Bauer und Jungfrau mit da. Und zu Vä-
terleins Brauch schunkeln wir auch“. Deshalb stand nicht nur 
Prinz Daniel I. mit dem Elferrat Hövel zusammen auf der Büh-
ne, sondern auch Prinzessin Julia I. und Bauer Lennard I..

Alle zusammen haben die zahlreichen Gäste durch ein  
abwechslungsreiches und humorvolles Programm geführt. Es 
wurden Büttenreden gehalten, Lieder gesungen, Tänze aufge-

führt und als Highlight für alle Höveler gab es die alljährliche 
Dorfchronik. Mit dabei war auch unsere Aktivengarde, die an 
diesem Abend zum ersten Mal ihren neuen Indianer Showtanz 
präsentiert hat. Das Publikum wurde mit spektakulären Hebe-
figuren zum Staunen gebracht und deshalb gab es für unsere 
Garde sogar die erste Zugabe des Abends. 

Wir hatten in Hövel einen sehr gelungen Abend, der die Vor-
freude auf unsere eigene Prunksitzung eine Woche später, 
nochmal um einiges gesteigert hat. 
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PIZZERIA * TRATTORIA
* Da Peppino *

S TE INOFEN M I T HOLZFEUER

Nach Echter Italienischer Tradition
Hauptstraße 84 * 59846 Sundern

In der Fußgängerzone

Wir freuen uns sehr über Ihren
Besuch in unserem Hause !
Das Team von Da Peppino

Hauptstraße 190
59846 Sundern

Mittwochs ab 18 Uhr
„Reibekuchenabend“

All you can eat

Jeden Donnerstag ab 18 Uhr!
„Grünkohl und Co Buffet“

All you can eat

Wir bitten um Tischreservierung
Weitere Infos unter

www.GasthofStadtkrug.de

02933-97590

A. Hammeke GmbH & Co.KG
Zum Dümpel 20
59846 Sundern

Tel. 0 29 33 - 22 43
Fax 0 29 33 - 15 92

Kunststoff-Fenster-
u. Haustürenbau

Roll- und Garagentore
Markisen
Sonnenschutz
Parkettverlegung
Treppen +
Innenausbau

Rolladenbau

Schreinerei

KÖMMERLING®

KÖMMERLING®

+

+

+

+
+
+
+
+

In der 3. Generation
www.hammeke-sundern.de
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Inh. Karin Schulte
Settmeckestraße 1
59846 Sundern
Telefon (02933) 7440
www.wäscheparadies-sundern.de

Ihr Fachgeschäft für:

Tag- und Nachtwäsche
für die ganze Familie

Frottierwäsche, Bademäntel

Synthetik-Betten und Kissen

Feder-Betten und Kissen aus eigener Herstellung

A. Hammeke GmbH & Co.KG
Zum Dümpel 20
59846 Sundern

Tel. 0 29 33 - 22 43
Fax 0 29 33 - 15 92

Kunststoff-Fenster-
u. Haustürenbau

Roll- und Garagentore
Markisen
Sonnenschutz
Parkettverlegung
Treppen +
Innenausbau

Rolladenbau

Schreinerei

KÖMMERLING®

KÖMMERLING®

+

+

+

+
+
+
+
+

In der 3. Generation
www.hammeke-sundern.de
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Inh. Karin Schulte
Settmeckestraße 1
59846 Sundern
Telefon (02933) 7440
www.wäscheparadies-sundern.de

Ihr Fachgeschäft für:

Tag- und Nachtwäsche
für die ganze Familie

Frottierwäsche, Bademäntel

Synthetik-Betten und Kissen

Feder-Betten und Kissen aus eigener Herstellung

Für Kristina Link, Lisann König, Alena Alöchin und Lena Hövelborn 
war es das letzte Jahr in der Jugendgarde. Nun geht es für sie bei 
den Junioren weiter.
Lisann ist seit 6 Jahren und Lena seit 4 Jahren mit Begeisterung 
dabei. Kristina und Alena sind seit 2 Jahren aktiv. Aufgrund des 
Alters wird es nun Zeit für die nächst höherer Altersstufe der Tanz-
gruppen.

Tränen des Abschieds flossen nicht nur bei den Mädels, sondern 
wie in fast jedem Jahr wenn ein paar Tanzmädels „aufsteigen“, 
auch bei den beiden Trainerinnen Lena Brechmann und Daniela 
Baggewöste.

Sie müssen nun auf 4 fleißige und tolle Tänzerinnen ihrer Gruppe 
verzichten, freuen sich aber, das Quartett in die Hände der Juni-
orengarde und dessen Trainerinnen übergeben zu dürfen. Zahl-
reichen „Neue Mädchen“ in der Jugendgarde werden Lena und 
Daniela die Freude am Tanzen näherbringen und sie gut in die 
Truppe integrieren. Wir wünschen allen neuen Tanzmädels, sowie 
den Mädchen die in die Juniorengarde aufgestiegen sind, ganz 
viel Spaß und Erfolg!

Tschüss Jugendgarde – Hallo Juniorengarde!

www.Flotte-Kugel.de
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Kömmerling
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Zum Dümpel 20    .    59846 Sundern

Tel. 02933 - 2243     Fax 02933 - 1592

A. Hammeke GmbH & Co.KG

In der 3. Generation 

www.hammeke-sundern.de

Beratung,  Service,  Kompetenz - bei uns einfach selbstverständlich

DREIFACH VON NEUEN FENSTERN PROFITIEREN!

Machen Sie Jagd auf teure Schwachstellen am Haus.

Ein Großteil der Heizwärme entweicht in schlecht gedämmten Häusern 
durch die Fenster. Durch die ohnehin steigenden Energiepreise erzeugt 
ein viel zu hoher Brennstoffverbrauch zusätzlich höhere Heizkosten. 
Neue Fenster tragen zum Werterhalt des Hauses bei und sparen dabei 
noch Geld. Der Staat bietet mit Fördermitteln und Steuervorteilen 
zusätzlich Entlastung. Schauen Sie selbst und …

… profitieren Sie dreifach!

INFORMIERT!
HAMMEKE
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 Rolltore
 Garagentore
 Markisen
 Sonnenschutz 
 Insektenschutz

 Schreinerei
 Parkettverlegung 
 Treppenbau
 Innenausbau
 Türen aller Art
 und Ausführungen

 Altbausanierung
 Reparatur aller 
 Modelle
 Ersatzteile für alle  
 unsere Produkte

KÖMMERLING®Kömmerling-Kunststoff-Rolladenbau · Kömmerling-Kunststoff-Fenster- und Haustüren · Holz- und Alu Fenster/Haustüren

Die ersten Sonnenstrahlen in diesem Jahr waren noch keine gefühlte Stunde zu verspüren, hatte mei-

ne bessere Hälfte die glorreiche Idee, dass unser Rasen, der stark von Moos durchwachsen und von  

daher kaum noch sichtbar war, zu vertikutieren. Nach einigen heftigen Diskussionen machte ich mich auf, 

die wenigen Grashalme, die sich dem Sonnenlicht entgegen reckten freizulegen.  Nachdem ich mir den 

Vertikutierer bei meinem Neffen ausgeliehen hatte,  begann ich mit der schweißtreibenden, verhassten  

Arbeit. Als ich den Bewuchs eingekürzt hatte begann die eigentliche  Hauptarbeit, nämlich die Besei-

tigung des reichlich vorhandenem Moos. Ohne Moos nix los – ha-ha. Nach gefühlten 8,5 Stunden, 4,3 

Liter Wasserverlust und null Bock war endlich der Erfolg meiner Arbeit zu sehen. Jetzt brauchte ich nur 

noch den Grasschnitt in nen blauen Sack zu füllen.

Der Sack wurde, nachdem er prall mit Moos gefüllt war, auf meinem Abstellplatz  neben unserem 

Haus von mir abgestellt. Nachdem ich alles erledigt hatte,  Rasenmäher, Vertikutierer,  Harke und noch  

einige Gerätschaften gereinigt,  ließ ich mich erschöpft in den Sessel fallen, mit dem Gedanken im Kopf,  

das Schnittgut am nächsten Morgen zu entsorgen. Am nächsten Tag fuhr ich zum Bäcker, um Brot fürs 

Frühstück zu kaufen. Als ich in meinen Wagen stieg,  die Sonne schickte die ersten Strahlen zur Erde, 

stach mir sofort der blaue Sack gefüllt mit Moos, in mein Auge. In mir kochte es!! Als ich vom Bäcker  

zurückkam, fiel mir sofort auf, dass der blaue Sack verschwunden war. Ich fragte meine Angebetete 

wo denn der Sack hingekommen sei. Sie konnte mir aber diesbezüglich keine  Auskunft geben. Nach 

einigen Recherchen bei unseren  Nachbarn stellte sich heraus, dass an diesem Tag der Kolpingverein 

seine Altkleidersammlung durchführte und alle bereitgestellten Säcke, inklusive  unseres blauen Sack, 

zusammengestellt und mit eingesammelt hatten. Von hieraus ein Dank an den Kolpingverein, sammelt 

auch nächstes Jahr bei mir die blauen Säcke ein.  

Frühling du bist´s,  
dich hab ich vernommen.
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